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0 que é o Mixidao?

0 Mixidao € um blog que aborda 0 mundo da culinaria. O conteudo da pagina reflete exatamente
seu nome: &€ um verdadeiro mixidao.

0 Mixidao surgiu no inicio de 2010, com o objetivo de sair do padrao seguido pelos diversos blogs
de culinaria existentes. A formatagao do blog foi mudando e, com a incorporagao de novas ideias,
as receitas publicadas comecaram a ser ilustradas.

E justamente nesse ponto que esta o principal diferencial do Mixidao: a apresentacao de receitas
em forma de ilustracao ou infografico. Uma maneira simples, direta e esteticamente agradavel
de conversar com um publico que, em sua maioria, busca informacg0es rapidas sobre como
preparar um determinado prato.

EﬁEEI Conhega mais receitas

" * no site: www.mixidao.com.br

[=]

Gostou do livrinho?

Vocé pode contribuir com qualquer valor para ajudar o Mixidao continuar
com este projeto. Sua doagao sera bem-vindal

Doe pelo link ou pelo QR Code: https://picpay.me/mixidao

[lustragdes: Daniel Cardoso
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BY NC ND
E expressamente proibida a copia, reproducdo, difusdo e publicacdo integral
dos textos, fotografias e ilustracdes, contidos neste livro, sem expressa e prévia
autorizacdo da Editora e/ou dos seus autores caso se apliquem as regras de
propriedade intelectual referidas.
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Q@ 1¢/ CHA DE SAL
2 C/ SOPA DF MOSTARDA O 1000
@@@ MISTURE TUDO ATE TER UMA MASSA HOMOGENER
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7 SALSICHAS | CORTADAS NA ALTURA DA FORMINKA DE MAPADA
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ENCHA METADE COLOQUE Um PEDACO
DAS FORMINKAS™ OR SALSICHA
com A MASSA

*UNTE AS FORMINKAS
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ASSE EM FORNO AQUECIDO
A 188 POR 15 Min.
SIRUA!
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3 2 xic de
polvilho azedo

2 caixas de
creme de leite

(@ Misture bem
o polvilho
€ 0 Creme
de leite até
ficar homogéneo

(@ Acrescente
0 parmesao

300g de
parmesao ralado
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® Faca bolinhas
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@ Asse em forno

aquecido a 180° por
30 min ou até dourar
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MISTURE TUDO ATE FICAR ROMOGENEO

FACA SANDUICHES, S
@ SIRVA COM TORRADAS, ETC % SIRVA!
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olllg de farinna de Trigo 1801l de dgua

b de sal (/- '/2¢/ sopo) 100g de oleo
10 ae ferriento biologico Seco (0 ae acuear (*/-1¢/ sopa)
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l1STuRe Tudo ¢ Sove  nassa por 0 riw. Depois deixe deSCaNSaR por 30 rin.

(OO @z @ Faca balixhas de 300 (pava pizzas ae 0cr).

ARG 0 11050 bechele  pizza.
EI1 Una (ssadeing. ASSe et fORNO
[eixe descansar qauecido ¢ [60°
DOR 11qiS Lo 1IN, (1€ dOURGR.




390

DE LETE CONDENSADO
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BOLO DE BANANA
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3 12C Y fiC DCDESUCO  TodCDEWVAS  120/50m  1C/SOM
BANANAS - VS DEGARINNA DEQLED DELARANIA PASSAS DECANELA ~ DEFERMENTO
DEMILHO QUIMICO

COLOQUENO LIQUIDIFICADOR -.
0SOVOS, 0 SUCODE LARANTA, ' BATANULTO BM
ASPASSAS, 0 OLEQ A4S BANANAS
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ASSEEMFORNO AQUECIDO
AT0°POR +/- J5MIN

DESPETE EM UMATIGELA. UNTEUMA FORMA
JUNTE A FARTNHA, A CANELA (OM FURD NO MELO
O FERMENTO. MISTURE BEM. EDESPEJE A MASSA
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MITURE O LEITE CONDENSADO,
0 CHOCOLATE BRANCO E A MANTEIGA.

COZINHE ATE 0 PONTO DE BRIGADEIRO.

3 3 Sy
Ea i
ADICIONE 0 CREME w w

DE LEITE E O CORANTE. ENFEITE COPINHOS ENCHA 0S COPINHOS
MISTURE BEM. COM DESENHOS. E DEIXE GELAR. SIRVA.
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1 pote de 2 Cqixas 15g de suco 1 xic
iogurte sem de creme de morango de aclcar
sabor (170g) de leite em p6 sem acucar

E
/

Bata tudo no liquidificador até ficar homogéneo
(ndo bater muito para ndo ter espuma)

[

Guarde em potes e leve a geladeira para gelar
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Crevme de Leite

4 limdes  1caxade creme 1 lata de leite

e leite

condensado

l Bata todos
/ 0s ingredentes

no liguidif cador
até engrossar

Use para
rechear tortes

Srva como mousse
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BATA A TIANTEIGA £ 0 LEITE CONDENSADO

2

ATE TER UM CRETE LISO.

NTERCAL 03 BSLOITOS 01 0 CREFE
TERFINE CO1 0 CREFE NA UTLA CAPADA
e ospsoros CLOOUE UM POUED DO APENDOI PR I

EM UM POUCO DE LEITE DEIXE GELAR £ SIRVA




PG 06 molsque

(6 chocolale

1309 de amendoim
sem caSca

2009 de chocolate
amargo fracionado

v
~ \ ‘ ’
NS
Torre 0 amendoim

» por 10 mnutos Derreta
K o chocolate

6 )0 6STIver Torrado
6SQU6C0 6350 partee

Misture os dois

DADGI maniciqa

Com uma colher fata pequenss montes
e coloque na geladeira até endurecer
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3956 DE LEITE 3 XiC DE LEITE EM PO V2 XiC DE CHOCOLATE 6 BISCOITOS
CONDENSADO EM PO OREO

QUEBRE BEM 0S BISCOITOS

DIVIDA A MASSA EM DOIS
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EM UMA METADE, NA OUTRA, MISTURE

MISTURE BEM MISTUREO OREO 0 CHOCOLATE
0 LEITE CONDENSADO E O LEITE OUEBRADO (M PG
EM PO ATE VIRAR UMA MASSA
TALVEZ FIQUE GRUDANDO DEIXE BEM HUmOGEﬂEU

Um POUCO, MAS E NORMAL

EM CIMA DE UM PLASTICO FILME, | | ennote como um Rocamaote | | DEIXE NA GELADEIRA POR 1HORA

ABRA A MASSA DE CHOCOLATE OU ATE FIRMAR
CORTE EM FATIAS E SIRVA!
ABRA A MASSA BRANCA <)

POR CIMA




